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VÄLKOMMEN

Ett nytt år i Guds nåd!

N u har vi fått börja ett nytt år i 
Guds nåd och temat och fokuset 

är att leva mission och framför allt att 
utforska, växa i och särskilt förstär-
ka vår sändning. Vi tar avstamp i 
Jesu ord: ”Som Fadern har sänt mig 
sänder jag er. ”(Joh 20:21). Vi är med i 
Guds mission som är grundläggande 
genom hela Bibeln: att Fadern sänder 
Sonen, som sänder Anden och som 
sedan sänder oss. 

I 170 år har vi i EFS 
fått vara med i Guds 
mission, vi har fått 
vara hans händer och 
fötter här på jorden. 
Sändningen kan 
handla om alltifrån de 
pengar vi ger till mission långt borta 
och nära, det kan handla om vår egen 
kallelse och uppgift här i världen, det 
kan handla om att sträcka ut våra 
armar till dem i nöd för att vittna om 
hoppet i Kristus. Det kan handla om 
att fördjupa sin förståelse av att vi alla 
är del av samma missionsuppdrag 
som Jesus gav. 

En del av sändningen handlar också 
om att göra folk till lärjungar, att leva 
nära Jesus och leva för att bli alltmer 
lik honom. En del av sändningen 

»Som Fadern 
har sänt mig, 
sänder jag er«

handlar om att ständigt påminna 
sig om att vi har en Gud som alltid 
är med oss alla dagar till tidens slut. 
Detta år ska vi i Vårt (nya) budskap få 
ha fokus på just detta i olika former.

Jag skickar här också med ett kon-
kret sändningsord som EFS riks tagit 
fram:  Jesus säger: Som Fadern har sänt 
mig, sänder jag er. Gå därför ut i världen, 
fyllda av Guds kärlek, ljus och liv. Sträck ut 
era armar till dem i nöd, vittna om hoppet 

i Kristus och låt evangeliet få 
genomsyra hela er vardag. 
Med era gåvor och er kallelse 
är ni sända att bära Guds 
rike dit han leder er. Herren 
går före er – gå i frid och 
tjäna honom med glädje! 

 
Evelina Hermansson
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AKTUELLT I EFS VÄSTERBOTTEN

Tillsammansläger i 
Klippen 2–6 april
Det här är ett läger för alla! Passa på att åka 
skidor i Hemavans backar eller gå på tur med 
familjen eller tillsammans med andra deltagare! 
Efter en dag i friska luften är det gott att samlas 
runt storstugans dukade middagsbord.

Anmälan är öppen!

Fina möten i 
Munkviken 
EFS Västerbottens 
anställda inledde sin 
vårtermin med medar-
betardagar på Munkvi-
ken. Vi pratade om EFS 
övergripande vision, om 
hur man kan leva mis-
sion och mycket annat,  
tillsammans med Micha-
el Rastas från Salt riks 
och varandra. Fint att få 
ses och bygga relationer!

Digital missions-
ombudsträff 17/3
EFS Västerbottens Inter-
nationella råd hälsar dig 
varmt välkommen till en 
digital inspirationskväll.

Den riktar sig till dig 
som är intresserad av 
EFS Västerbottens inter-
nationella engagemang 
och till dig som är mis-
sionsombud. Läs mer på 
www.efsvasterbotten.se
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Distriktskansli i Umeå: 
Vasagatan 12C, 903 29 Umeå 
090–12 58 10 
efs@efsvasterbotten.se

fornamn.efternamn 
@efsvasterbotten.se

www.efsvasterbotten.se

Kansliet i Skellefteå: 
Stationsgatan 18,  
931 32 Skellefteå 
070–653 53 37

Bankgiro 985-2377 
Swish 123 453 6819 
Bank SEB 5329-10 188 69

Distriktsföreståndare: 
Evelina Hermansson  
090–12 58 69 
Sms: 073–039 84 43

Ekonom: 
Eva S Bäckström 090–12 58 19

Personalansvarig: 
Elin Persson (vik.) 090–12 58 17

Övriga distriktskonsulenter: 
Pia Asplund, södra (Umeå) 
090–12 58 22

Stina Bohlin, musik  
090–12 58 14

Erika Löfroth, norra (Skellefteå) 
0910–125 10, 070–615 35 46

Administratör: 
Veronica Näslund 090–12 58 13

Kommunikation med IT-ansvar: 
Linnea Jakobsson  
090–12 58 97

Distriktsstyrelsen: 
Ordförande Kerstin Eriksson 
070–6151209 
kerstineriksson66@gmail.com

Vice ordförande Per Moen 
070–3632603 
per.moen55@gmail.com

500 år med den svenska  
översättningen 
 
2026 är ett alldeles särskilt år då vi får fira att 
det gått 500 år sedan Nya testamentet först 
gavs ut på svenska. Samtidigt väntar vi nyfiket 
på lanseringen av NT 2026 – en ny svensk bi-
belöversättning som kommer till hösten. 

Planera gärna i föreningen vad ni kan göra 
för att lyfta Bibeln i gudstjänster och samling-
ar! Kanske en bibelpresentation i predikan, en 
samtalskväll, en enkel bibel-vandring för barn 
eller en liten utställning vid kyrkkaffet? Små 
inslag kan göra stort avtryck när Bibeln får stå i 
centrum. 

Läs mer på bibelsällskapet.se
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»En brygga mellan generationer, 
kyrkor och människor«

Stina Bohlin har följt arbetet med den nya psalmboken.

J ag har fått titta på förslagen 
till den nya psalmboken. 

Olika församlingar i Svenska 
kyrkan har fått i uppdrag att 
prova musiken i sina gudstjäns-
ter, och i den församling där 
min man arbetar ska de spela 
psalmer som slutar på siffran 
1 eller siffran 6. Därför står det 
en bok full av nya psalmförslag 
hemma på vårt piano.

Arbetet med att ta fram en 
ny psalmbok görs för att re-
videra och utöka den svenska 
psalmboken (1986) och över 
9000 förslag till nya psalmer 
har skickats in från olika håll. 
Efter genomgång av alla förslag 
återstår nu 233 sånger som ska 
sjungas och provas. Fram till 30 
november 2026 är det möjligt 
att lämna synpunkter, även för 
privatpersoner.

Om du är nyfiken kan du gå 
in på Svenska kyrkans hemsida 
och titta på alla förslag som har 
kommit in. Det går att ladda ner 
texter och noter, och sångerna 

finns upplagda för lyssning på 
olika streamingtjänster. Jag 
tycker att det är fint att vi alla 
bjuds in till att vara med och 
delta i arbetet med en ny psalm-
bok på det här viset. Hoppas att 
många tar möjligheten att tycka 
till! 

Själv har jag varit lite reser-
verad inför tanken på en ny 
psalmbok. Den gamla innehåll-
er så många fina sånger och 
jag oroas för att någon av mina 
favoriter ska försvinna. Men det 
är också viktigt att psalmboken 
får fortsätta att vara aktuell och 
tala till människorna i våra kyr-
kor. I den bästa av världar vill vi 
ju att psalmboken ska få vara en 
musikalisk brygga mellan gene-
rationer, kyrkor och människor 

och ena oss i 
lovsång.

 
 
Stina Bohlin 
Distrikts- 
konsulent
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3 TYCKER TILL

Barnrytmik i 
Västerbotten och 
Norrbotten
I januari besökte Marie 
Rindborg Umeå och 
Piteå för två dagar med  
workshop på temat 
Barnrytmik. Tack till alla 
deltagare för härliga 
dagar.

Elin Forsman, Boliden  
– Fast jag jobbat 10 år i 
förskola och f-klass fick 
jag med mig nya lärdo-
mar, hur en sång kan in-
troduceras och hur text 
och rörelser kan läras ut 
i flera steg.

Laila Israelsson, Umeå
– Att rytmik ska var fylld 
av glädje och lustfylld-
het, att använda det 
enkla, skala bort ord och 
använda rörelse. Dagen 
innehöll mycket skratt 
och jag hade önskat en 
dag till. Inspirerande 
ledare!!

Johanna Erebo-
Olofsson, Umeå
–   Det jag tar med mig 
är mycket, så klart, men 
framförallt vikten av att 
skapa en trygg plats där 
små som stora får möj-
lighet att prova. 

Vad tar du med dig?
Vi frågade tre deltagare på barnrytmiken vad de tar med sig från passet!
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AKTUELLT I SALT VÄSTERBOTTEN

Vad sägs om pizza, 
mässa och årsmöte? 
Välkommen på Salt Västerbottens 
årsmöteshelg i Ånäsets församlingsgård. Vi äter 
middag tillsammans den 24 april, leker lekar, 
firar mässa (Livskraft-style) och övernattar om 
man vill. På lördag kör vi Burträskbingo innan 
vi äter lunch och klockan 14 är det årsmöte där 
vi bland annat ska prata om motionerna som 
formulerades på Livskraftslägret. 
 
Läs mer och anmäl dig här: 

Be för Sportlovs­
lägret
Sportlovslägrets platser 
var fyllda på 2(!) minuter 
i år, och vi hoppas att alla 
som kommer med ska få 
ett fantastiskt läger.

28 februari till 4 mars 
träffas ca 40 ungdomar 
i Klippen för att åka i 
backarna och ha fina 
möten på gården. Skicka 
gärna en liten bön eller 
två åt det hållet. 

Läger som berör 
Livskraft, Sportlovslägret
och många fler läger är 
beroende av både böner 
och pengar för att bli 
bra. Med din hjälp så 
kan barn och unga få ta 
del av dessa fantastiska 
läger. Tack för din gåva!



9VÅRT BUDSKAP   Nr 1 2026

Gemensam resa till 
Patrullriks
Vi i Västerbotten anordnar en gemensam buss-
resa från Skellefteå och Umeå den 1 augusti. 
Scoutkistor och gemensamma 
grejer fraktas med lastbil från 
samma ställen torsdagen innan. 
Swisha gärna en slant för att göra 
det billigare för barnen att åka. 

Infokvällar om patrullriks för 
ledare kommer hållas 11 mars kl 18.30 i Umeå 
och 18 mars kl 18.30 i Skellefteå. 

Läs mer på www.efsvasterbotten.se

Patrulldag i  
Stortjärn 13 juni 
Välkommen till en dag med 
spårbana, andakt, lek med 
mera för scoutpatruller med 
ledare. Oftast finns möjlig-
het för kårer att hajka fredag 
till söndag i samband med 
patrulldagen. Läs mer på  
efsvasterbotten.se/event/
patrulldag-i-stortjarn

Vi ber för lägret i 
stort. För Guds be-
skydd över gården, 
familjen Johansson 
och lägerkommittén.
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BETRAKTELSE

et är få predikoteman som skapar 
samma stress, skrapande stolar och 
en obekväm känsla i rummet som te-
mat att vi är sända. Kanske är det för 
att många av oss förknippar det med 
olustiga minnen av situationer där 
vi försöker nå ut med evangeliet men 
inte riktigt vet vad vi ska säga eller 
göra. Situationer där det känns som 
att vi är påträngande och kanske helt 
enkelt för mycket.

Så behöver det 
naturligtvis inte vara. 
Hela frälsningshisto-
rien handlar om att 
Gud vill visa mänsk-

ligheten vem Han är, visa sin nåd 
och sanning, sin personlighet och så 
sprida sitt rike. Att Gud sänder oss 
handlar i grund och botten om att vi 
får vara med i Guds stora plan att göra 
sig själv känd och trodd och därmed 
befria, upprätta och hela varje enskild 
människa. Inte nog med det, Han vill 
också föra oss in i hela och fungeran-
de liv. Det är såklart något att dela 
med sig av.

I gamla testamentet kallar Gud 
ett folk, inte bara för att föra fräls-
ningshistorien framåt eller för att 
de ska vara Hans favoritfolk. Många 
av de regler och lagar som följer med 
att vara det utvalda folket visar att 
folket är annorlunda eftersom Gud 
är annorlunda. Folket ska spegla Gud 
för världen och ge världen ett exempel 
och en förebild, ett hopp. Folket ska 
för världen fungera som en stad på ett 
berg som inte går att dölja, ett fönster 
som visar på Guds rike och på Guds 
karaktär, en fyr i en mörk värld. 

På så vis var folket 
sänt till världen. Det 
skulle förkroppsliga 
Guds rike genom att 
exemplifiera Guds 
vilja och tanke och 

D
»få predikoteman 
skapar samma 
stress [...] som temat 
att vi är sända.«

Att vara sänd! 
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på så vis göra Gud känd och trodd. 
Människor och folk skulle se det ut-
valda folket och så dras till Gud.

Man talar ibland om att gamla tes-
tamentets mission byggde på centri-
petalkraft, alltså en kraft som drar 
saker inåt. Folket skulle vara en fyr, 
en stad på berget, en lampa i mörk-
ret som man kunde ta sikte på och 
försöka efterlikna. Folket talade om 
och pekade på Gud. I Nya Testamentet 
brukar man tala om att den här gam-
maltestamentliga missionsstrategin 
kompletteras med en mission som 
bygger på centrifugalkraft, d.v.s. att 
evangeliet slungas ut i världen.

Detta ser vi genom t.ex. missionsbe-
fallningen, genom Andens nya liv och 
kraft och genom att när lärjungarna 
inte gick själva driver Guds Ande dem 
att gå ut, att lämna Jerusalem och att så 
småningom nå till världens alla hörn. 

Gud vill befria, upprätta och hela 
oss var och en. Han vill ge oss ett nytt 
liv som sträcker sig ända in i evighet-
en och som i den helige Ande flödar 
över av kraft, kreativitet och Hans 
närvaro. 

Att vara sänd handlar om att dela 
med oss av det Gud gett oss. Det är 
alltså på de områden i våra liv där 
Guds närvaro och kraft flödar över 
som vi ska dela med oss. Guds tanke 
är aldrig att vi ska ta av det vi inte har 
eller att vi ska försöka skrapa upp lite 
kraft att dela med oss från botten i vår 
”orkestank”. Också när det kommer 

till att vara sänd 
är det Guds nåd 
och omsorg om oss 
människor som 
kommer först.

Ulf Dagerbrant, 
EFS-pastor
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VINJETT

Myllret i styrelser, råd och 
utskott som driver oss framåt
Den 3 februari 
samlades distrikts-
styrelsen till årets 
första sammanträ-
de. På dagordning-
en återfanns, bland 
annat, årsmötespla-
nering. 
Text: Styrelsen 
Bild: Madeleine Rinman, 
Storumans kommun
Grafik: Evelina Östlund

Årsmötesdagen kom-
mer att inledas med en 
andakt under distrikts-
föreståndare Evelina 
Hermanssons ledning. 
Nysätra EFS kommer 
att hålla i serveringen 
och lunchen kommer 
att serveras i försam-
lingsgården. I Ånäsets 
församlingsgård samlas 

samtidigt Salt Väster-
botten till årsmöte. Det 
blir tillfälle till möte 
över generationsgrän-
serna vid andakten, 
lunchen och, om tiderna 
stämmer överens, vid 
den avslutande sänd-
ningen.

Vi i styrelsen hoppas 
att vi får träffa er på 
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HÄLSNINGAR FRÅN STYRELSEN

årsmötet. Det är ett 
viktigt möte, lite av ett 
nyårsfirande för styrel-
searbetet. Direkt efter 
årsmötet samlas styrel-
sen till konstituerande 
möte. Inte bara för att 
styrelsens ledamöter 
ska hitta sina roller utan 
också för att fastställa 
de råd och utskott som 
är knutna till distriktets 
basorganisation. I råden 
och utskotten sitter 
representanter för sty-
relsen tillsammans med 
anställda och medlem-
mar från olika samman-
hang i Västerbotten. 

Verksamhetsrådet ser 
över den verksamhet vi 
har och blickar framåt 
för skapa tillfällen för 
människor att via EFS 
och Salt möta evange-
liet. 

Ekonomirådet överva-
kar ekonomin. 

Internationella rådet 
är länken mellan EFS 
utlandsmission och EFS 
i Västerbotten. 

Kommunikationsrå-
det ansvarar för att nå 
ut med vår information, 
både inom och utom 
organisationerna. Det 

är också ett bollplank 
när Linnea Jakobsson 
planerar tidningen Vårt 
Budskap.

 Klippenkamraterna 
och Salt är viktiga när 
vi ska blicka framåt 
eftersom flera konfirma-
tionsläger och ung-
domsläger äger rum på 
Klippengården.

När vi i styrelsen tar 
itu med vårt uppdrag, 
som på många sätt 
handlar om att dra de 
långa penseldragen för 
distriktets verksamhet, 
pågår samtidigt det-
ta värdefulla arbete i 
utskotten och rådet. Be-
mannade med personer 
som har direkt kontakt 
med verksamheten på 
olika håll i länet.

På detta sätt vill 
styrelsen TACK till alla 
er som ställer upp som 

Fakta  
årsmötet
 
När? 25 april kl. 9.00

Var? Ånäsets bönhus. 

Vem? Alla som vill 
komma är välkomna.

Anmälan? Anmäl dig 
gärna så vi vet hur 
mycket mat vi ska laga. 
Se mer info på hemsidan.

Att vara en del av EFS Västerbottens styrelse 
innebär ibland vandringar i Klippen.

ledamöter i våra styrel-
ser, råd, ansvarsgrupper 
och utskott i alla våra 
föreningar. Den tid ni 
lägger ner är helt ovär-
derlig för EFS Väster-
botten. De här  uppdra-
gen oss alla en möjlighet 
att samarbeta mot det 
gemensamma målet, att 
fler ska ta emot det goda 
budskapet om att nåden 
är tillgänglig för alla.
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Ivriga barn som 
leker på förskolans 
utegård. Etiopien 
hösten 2025.
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Till vilket 
sammanhang 
är du sänd?

Den unga kvinnan 
satte sig på lokalbus-
sen. Strax efter kom 
en okänd, något äldre 
dam, som till det yttre 
verkade leva i utsatt-
het, och slog sig ned 
bredvid den unga trots 
att det fanns många 
andra lediga platser på  
bussen. 
 
Text: Christina och Mats Bohman
Bild: Rebecka Persson

D e samtlade inte under resan. 
Den unga stod inför ett stort 

beslut. Precis när hon skulle kliva av 
bussen ropade den äldre damen på 
den unga och gick fram till henne och 
sa: Jesus älskar dig. Han har en plan 
för ditt liv.  Och så skildes deras vägar.

En dam blev sänd till att förmed-
la ett livsavgörande budskap till en 
okänd ung kvinna som efter det 
senare blev sänd in i en ny missions-
uppgift. 

Ni har inte utvalt mig, utan jag har 
utvalt er till att gå ut i världen och bära 
frukt...(Joh. 15:16)  

EFS 170 ÅR - TEMA SÄND
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EFS 170 ÅR - TEMA SÄND

Jesus sände sina lärjungar ut för 
att vittna om Honom, ”mitt i en värld 
där stora risker väntar”. Att läsa om 
kallelsen och sändningen av EFS 
första missionärer 1865, med målet 
Gallafolket i Etiopien och alla de 
prövningar och motgångar de mötte 
innan de nådde målet, berör djupt. Att 
150 år senare, -just i Etiopien-  tillsam-
mans med många EFS-anställda och 
medlemmar ur Mekane Yesus-kyrkan 
i november 2015 få sjunga ”I stormiga 
tider, bland töcken och grus, en skara 
dock skrider.... men före går Herren 
med segerns banér” var starkt. Det 
blev för oss ett vittnesbörd om att 
vi är satta in i ett större samman-
hang där vi likt tusen och åter tusen 
människor före oss gått med ett upp-
drag för varje tid.  Jesus har gått med, 
och går med oss nu.

Mellan 1750 och 1850 grundades det 
över 500 byar bara i Skelleftebygdens 
inland för att skapa en ny framtid för 
unga i den folktäta kusten. De skulle 
befolka inlandet. Många av dessa byar 
växte och och för många var kyrkan 
och tron en viktig del av livet. Kyrkor 
och bönhus byggdes, EFS-föreningar 
startade. Predikanter och ungdoms-
sekreterare sändes ut i bygden för att 
sprida evangeliet. Väckelsen kom och 
var väldig.

Idag bor de flesta i städer, till stor 
del i ensamhushåll, och vi har ett 
hårdare samhälls- och debattklimat. 
Utanförskapet ökar. Framtidstron 

sviktar hos många. Vi som Jesusföl-
jare idag är sända att förmedla att 
Jesu kärlek gäller alla, att det finns en 
framtid med hopp, att vi vårdar den 
skapelse som Gud av kärlek ger oss. 
Vi är sända att vara bärare av goda 
nyheter.  

Vi är ett folk på vandring. Rikt-
ningen utåt handlar om att möta 
människors behov, gå till nya platser, 
nya sammanhang, vara Guds händer 
och fötter i den värld och den tid vi 
är satta i. Vi har den senaste tiden 
läst mycket om Jesustrenden, unga 
människor som berörs av Jesus. I 
Umeå är antal konfirmander re-
kordstort i år. Vi som kyrka är sända 
att möta upp dessa unga, föra dem in 
i gemenskapen med Jesus och med 
församlingen. 

Att vara sänd är att leva i förväntan 
på  Honom som vill göra sitt verk i 
och genom oss, att se med Jesu ögon 
och känna med Jesu hjärta. Vi är 
sända med avstamp i gemenskapen 
med Jesus och församlingen, sända -  
utrustade med den helige Andes kraft 
och ledning. Kommer vi att svara an 
på vårt uppdrag i vår tid? Till vilket 
sammanhang är du sänd?

»Att vara sänd är att leva 
i förväntan på Honom 
som vill göra sitt verk i och 
genom oss. «
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Kanske känns det omöjligt att vi 
ska kunna göra skillnad. Men genom 
historien så har Gud använt och sänt 
sådana som dig och mig, villiga, ivri-
ga, tveksamma eller tvivlande.  Kanske 
behöver vi uppmuntra varandra till 
att gå. Det intressanta är inte vad vi 
själva klarar av, utan vem som har gett 

oss uppgiften och vem som är med 
oss i uppdraget. 

Här är jag, sänd mig. Jag vill följa dig. 
Ske Din vilja i mig. Herre hör min bön. Jag 
är redo att tjäna dig. Jag vill gå dit Du leder 
mig. (Låttext av Ida Möller)

Färgglada bord 
och fina teck-
ningar i försko-
lans rum. Etiopien 
hösten 2025.
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LIVSKRAFT

Kraft för   livet
Över 100 ungdomar samlades på Strömbäcks 
Folkhögskola för att fira in det nya året.  
Glädje, förväntan, fördjupning och hopp!
Text: Ingrid Stenberg 
Bild: Magdalena Sandberg
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LIVSKRAFT

ivskraft är namnet på det läger som 
finns på flera olika håll i Sverige för 
att fira det nya året tillsammans. 
Årets läger på Strömbäcks Folkhög-
skola blev mycket uppskattat, men 
det började inte som det brukar. Vi 
ledare kom till skolan den 27 decem-
ber för förberedelser och möttes av 
att skolan saknade ström på grund 
av stormen Johannes. Det var minst 
sagt en speciell start för ett läger med 
100 deltagare på ingång dagen därpå. 
Men vi var ett härligt gäng hjälpsam-
ma själar med glatt humör som hade 
hoppet uppe. Vi var tacksamma för 
att Gud hör vår bön när strömmen 

kom tillbaka under natten och lägret 
kunde starta utan problem. 

Jag tycker att det är fantastiskt att 
det varje vinter reser över 100 deltaga-
re till Strömbäck för att fira in det nya 
året tillsammans, i år över länsgrän-
ser både från norr och söder. Detta 
bygger kontakter och relationer som 
skapar möjligheter och inspiration. 
Det är inte bara deltagare utan även 
ledare och talare som reser långväga 
för att delta och berätta om Gud på 
lägret!  Bland annat fick vi besök av 
Evelina Rydin och hennes kollega 
Klara Forsling som är aktiva i orga-
nisationen Gå Ut Mission. De höll en 

L Storytime med Tommy 
Hargemar.
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workshop med fokus på evangeliet 
där deltagarna bland annat fick testa 
att evangelisera för varandra under 
minuten. De delade även vittnesbörd 
om vad Jesus gör på missionsfältet. 

Under lägrets gång har vi fått dela 
Guds ord med varandra på många 
olika sätt, alla kopplat till temat ”Ett 

levande hopp”. En dag fick vi besök av 
Emma Örnberg, som till vardags job-
bar på Sensus. Hon höll ett seminari-
um om gospel. Deltagarna fick ta del 
av gospelns historia och också pröva 
på att sjunga gospel lett av Emma och 
Johannes Bergner. 

I en tid av förföljelse och slaveri blev 
det centralt för folket på Amerikas 
bomullsfält att fortsätta kämpa för 
något ljusare. Och de börjar sjunga, 
sjunga om hoppet, om ljuset, om Gud. 

I dagens globaliserade värld hör vi 
regelbundet om osämja och orättvisor 
runt om i världen. Även om samhället 
i stort har svårt att lära sig av histo-

»I gemenskapen och  
acceptansen från andra 
deltagare växer kraften 
för livet.«

Praktik och teori blandat i 
ett härligt gospelsemina-
rium med Emma Örnberg 
och Johannes Bergner.
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rien så kanske vi kan lära oss något 
och åter igen kolla uppåt, och tro på 
en ljusare morgondag. För visst är 
det svårt att hålla uppe ett hopp om 
framtiden. Men när jag kom hem efter 
lägret var jag säker på en sak: 
Hoppet lever! Inte minst bland 
våra kära ungdomar. 

På nyårsafton firades en lång 
gudstjänst som precis som de 
andra gudstjänsterna innehöll 
lovsång, bön och predikan. 
Det som gör nyårsgudstjäns-
ten extra speciell är att det 
finns plats för vittnesbörd, 

och deltagarna är både frimodiga 
och modiga i sina delanden. Många 
vittnar om hur deras liv och synen på 
deras liv förändras när de är på läger. 
I gemenskapen och acceptansen från 

andra deltagare växer kraf-
ten för livet. Dessutom delar 
många sina möten med Gud, 
något som inte alltid är så lätt 
att få utrymme för i sin vardag 
som ungdom, men som får en 
självklar plats på detta läger. 
För att citera vår lägerchef 
Magdalena Sandberg: ”På 
detta läger ska det vara lätt att 

Nyårsmiddag.

Ingrid, en av 
ledarna på 
årets Livskraft.

Här är jag sänd mig.
Här är jag sänd mig.
Här är jag sänd mig, 
jag vill gå dit du leder mig.
 
Herre hör min bön, 
Herre hör min bön.
Herre hör min bön, 
jag vill gå ditt du leder mig.
Jag är redo att känna dig.  
Jag vill gå ditt du leder mig.
(Text: Ida Möller)
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tro”. 
När jag hört dessa berättelser växer 

något i mig, en tacksamhet för att jag 
får vara en del av kärleken och gemen-
skapen, både som ledare, men också 
som deltagare. Tänk att också jag en 
gång i tiden fått ta del av dessa läger 
som gav även mig livskraft. 

Dessa läger som EFS Västerbotten 
år efter år drar ihop betyder så mycket 
mer än man kan tro! Som ledare blir 
jag varm i hjärtat när jag ser att ung-
domarna gör sådant som ungdomar 
ska göra och att de ser genuint glada 
ut, på ett läger där jag är en pusselbit 

till att det fungerar. Även om du som 
läser detta inte har suttit i en plane-
ringsgrupp, lagat mat eller predikat på 
ett läger så har du mest troligt varit 
med och gett kollekt till lägerverk-
samheten i EFS Västerbotten, eller 
varit verksam i de lokala föreningarna 
runt om i länet som dessa ungdomar 
vuxit upp i. Du kan gott ta och klappa 
dig själv på axeln. Jag känner tack-
samhet för dig, Gud och för ungdo-
marna, för alla som gör och har gjort 
dessa läger till vad de är och har varit. 
Jag hoppas att de fortsätter att ge kraft 
för livet i många år till. 

Mässa i kapellet.



Vill du annonsera i Vårt Budskap? 

Hör av dig till oss för att få veta mer!
info@efsvasterbotten.se
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Vila, lärjungar och humor
Vi ger dig tre tips som hjälper i vardagen.

Vila vid nådens 
källa
Carl Olof 
Rosenius 
är en av 
väck-
elserö-
relsens 
främsta 
gestalter. I  generationer 
har den rosenianska 
väckelsen förts vidare 
genom Rosenius dags-
tycken (= dagliga betrak-
telser). Här avslöjas våra 
falska hjärtan ena stun-
den och nästa stund får 
vi ta emot det ljuvligaste 
evangelium om nåden i 
Guds hjärta. Allt i ljuset 
av Jesus Kristus och 
hans försoningsverk! 

Möt Rosenius själavår-
dande undervisning 
i den här boken och 
låt andakterna bli en 
central ingrediens i ditt 
andliga liv! 

Vara lärjungar
I den här lilla boken vill 
Rowan Williams visa oss 
kärnan i vad det innebär 
att leva som kristen. Den 
inkluderar det mest vä-
sentliga i kristen tro: tro, 
hopp och kärlek, förlå-
telse, sociala handlingar, 
ett liv i Anden.

Justin Welby, ärkebis-
kop i Anglikanska kyrkan 
säger om boken: 

”Det är den vackraste 
text om lärjungaskap 
som jag stött på. Jag är 
djupt tacksam för den 
inspiration och glädje 
jag finner på bokens 
sidor. Jag rekommen-
derar den varmt till dem 
som länge varit på resa 
med Jesus, men lika 
mycket till 
dem som 
undrar vad 
i hela värl-
den att föl-
ja honom 
innebär.”

Humor & allvar 
mellan himmel & 
jord
Johan Garde är influen-
serprästen som blandar 
humor och allvar på 
Instagram (frjohan- 
garde) och poddar om 
”Nyheter på kyrkiska – 
med en air av humor” i 
Torsdagspeppen. 
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Har du funderat 
på vad din gåva 
förverkligar?

E nligt EFS stadgar 
är huvuduppgif-

ten för EFS att ”främja 
Kristi rikes tillväxt”. 
Detta vill rörelsen göra 
dels genom att hjälpa 
människor till personlig 
tro på Jesus Kristus, dels 
genom att stärka och 
bevara denna tro.

Genom EFS och Salts 
distriktsorganisation 
samordnar vi och stöder 
föreningarna och deras 
gemensamma arbete 
i länet. EFS fjällgård i 
Klippen, 6 km nordväst 
om Hemavan, är en stor 
del av detta arbete.

Genom våra lägerak-
tiviteter kan vi få ökade 
möjligheter att välkom-

na fler unga in i vår 
rörelse. 

Detta är ett upprop 
och en påminnelse 
om lägrens betydelse 
för Guds rikes tillväxt. 
Genom att ge en rik gåva 
idag kan EFS och Salt 
Västerbotten fortsätta 

att arbeta för att barn 
och unga ska få lära kän-
na, komma till tro på, 
eller fortsätta följa Jesus 
Kristus. 

I bibeln, 2 Kor. 9:6, står 
det ”men tänk på detta: 
den som sår sparsamt 
får skörda sparsamt, 
och den som sår rikligt 
får skörda rikligt. var 
och en ska ge vad han 
har bestämt i sitt hjärta, 
inte med olust eller 
tvång, för gud älskar en 
glad givare.”

Varmt välkommen 
med din gåva idag!

För att kunna driva våra läger så krävs 
både pengar, böner och idella timmar.
Text: Per-Gunnar Lundgren Bild: EFS Västerbottens arkiv

DIN GÅVA GÖR SKILLNAD

Lycka är en välfylld  
Klippengård!
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Hemavans backar har fått 
betyda mycket för gemenska-
pen bland unga och gamla.

Klippen är så mycket mer än 
vinter och skidbackar.

Peppade ungdomar på Sport-
lovsläger 2025.

Logen, där otaliga lekar har 
lekts och otaliga inneban-
dymatcher har avklarats!
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Salt riks är glada att 
nu kunna presentera 
Maria Viklund som ny 
generalsekreterare för 
Salt – Barn och unga 
i  EFS. I rollen ingår att 
driva och utveckla Salt 
utifrån dess vision och 
strategiska inriktning, där fokus 
kommande år är att uppmuntra 
barn och unga till lärjungaskap, 
bibelfördjupning och ledarskap. 
Maria kom-
mer att vara 
arbetsledare 
för kollegorna 
som jobbar 
för Salt riks 
och jobba 
nära Saltko-
ordinatorerna i EFS regioner och 
distrikt, Salts styrelse och EFS 
rikskansli

Maria började sin tjänst på 
Salts kansli i Uppsala den 19 
januari 2026.

Vem är du?
– Jag heter Maria Viklund är 

fyrabarnsmamma och gift med 
Henrik. Mitt hjärta brinner för 

Hallå där: Maria Viklund som  
är ny generalsekreterare för Salt!

att nå ut med evang-
eliet till Sveriges barn 
och unga och denna 
längtan har fört mig in i 
arbete med film, teater 
och olika missionssats-
ningar.

Vad drömmer du om för Salt?
– Vi befinner oss i ett spän-

nande skeende i Sverige, där 
hungern efter tro på Jesus Kris-

tus ökar bland 
de unga. I denna 
fas behöver vi 
hjälpa barn och 
unga att både 
lära känna Gud, 
bli tränade att 
följa honom i 

vardagen och bjuda med dem 
i missionsuppdraget. Detta är 
viktiga delar i Salts vision och 
jag brinner för att tillsammans 
med er andra fortsätta att om-
sätta denna vision till verklighet 
genom små och stora praktiska 
steg. Tänk att få vara en liten 
pusselbit i Guds stora pussel i 
en historiskt avgörande tid. 

»Tänk att få vara en 
liten pusselbit i Guds 

stora pussel i en histo-
riskt avgörande tid«

Text och foto: Salt riks
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PRENUMERERA

Förenings­
prenumeration
Många föreningar pre-
numererar på tidningen 
åt sina medlemmar, och 
då behöver du inte göra 
något själv.

Prenumerationen 
hanteras av varje fören-
ing och ska uppdateras i 
NGO PRO. Om du som är 
lokal administratör för 
din förening känner dig 
osäker på hur man går 
tillväga vid registrering 
och betalning hjälper vi 
såklart till. Du bör ha fått 
information om hur du 
ska göra, om inte - kon-
takta mig!

Enskild  
prenumerant
Vissa föreningar väl-
jer att uppmuntra sina 
medlemmar att teckna 
en enskild prenumera-
tion istället. Då betalar 
du in 250 kr/år till EFS 
Västerbottens bankgiro 
eller swish. Märk med 
”VBpren26 + Ditt namn”. 
Du som var enskild pre-
numerant under 2025 
bör ha fått information 
om detta redan.

Enskild medlem
Om du av någon anled-
ning inte kan eller vill 
vara medlem i en lokal 
förening finns det möj-
lighet att vara enskild 
medlem i EFS Väster-
bottens distrikt för att 
stötta vår verksamhet. 
Medlemsavgiften är 150 
kr/år.

Om du då även vill ha 
Vårt Budskap så får du 
lägga till 250 kr. (Sam-
manlagt 400 kr). Med-
lemmar i samma familj 
eller par på samma 
adress betalar dock max 
550 kr sammanlagt. 
Kontakta kansliet om 
du önskar gå med som 
enskild medlem. 

Bäste prenumerant
Tidningen du håller i din hand är det första numret för 2026. Varje 

år skickar vi ut en prenumerationsförnyelse – och så även i år! 
Vi hoppas att du som prenumererar vill fortsätta! Kom ihåg att du 
som läser är viktig och att du har möjlighet att påverka innehållet. 
Antingen gör du det genom att skicka in egna texter och tips eller 

genom att vara prenumerant och stödja oss.

Kontakta mig gärna! 
linnea.jakobsson@efsvasterbotten.se
090-12 58 97Fr

åg
or

?
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EFS FJÄLLGÅRD KLIPPEN

Kom och var med!
Vill ni veta mer eller anmäla er till vårens 
kommande läger så håll koll i kalendern på 
EFS Västerbottens hemsida och i våra sociala 
medier.

Dela gärna information om kommande läger 
och tipsa andra om möjligheten att boka rum 
på gården – tillsammans når vi fler som kan 
få ta del av den fantastiska gemenskapen och 
miljön på Klippengården.

Efter en spännande 
start på det nya året 
fylld av en massa snö, 
kyla och stormiga vin-
dar blickar vi nu fram 
emot mot en ny säsong 
på gården. Vi har för-
hoppningen att gården 
ska få fortsätta att vara 
en varm och välkom-
nande plats för gemen-
skap, vila och glädje. Vi 
hoppas att både gamla 
och nya besökare ska få 
känna sig hemma, oav-
sett om de söker stilla 
stunder, skratt tillsam-
mans med andra eller en 
mysig lägergemenskap. 

Glöm inte att passa 
på att planera in en 
fjällweekend med familj 
och vänner eller varför 
inte bjuda in till en här-
lig föreningshelg framö-
ver? Fjällen väntar, och 
vi ser fram emot att få 
möta er under den nya 
säsongen!

Klippenstyrelsen  
genom Sofia Karlsson

En hälsning  
från Klippen



Vill du vara en del av EFS 
Västerbottens styrelse? 
Valberedningen ber dig om hjälp med att nominera personer inför kommande 
distriktsårsmöte. Tillsammans har vi stora kontaktytor och vet vilka kompetenser 
som finns i föreningarna.  Meddela förslag på lämpliga kandidater till någon av 
oss i valberedningen. De personer som ni föreslår behöver inte vara tillfrågade, 
det kan vi göra.

Valberedningen
Thomas Lundmark, Ursviken (073–5503969) 
Maria Karlsson, Hissjö (070–3214058)  
Karin Åström, Skellefteå (070-5777883) 
Pontus Löfgren, Sunnanå (070-6558410)
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DISTRIKTSINFORMATION

Vi tackar:
Mats Lundmark, konsu-
lent i Norrängskyrkan, 
Lycksele, som gjorde sin 
sista dag den 21/1. 

Vi välkomnar:
Elin Bäckman,
konsulent i Ersmark Norra 
100%. 
Daniel Wendefors,
konsulent i Ursviken 50%. 
Jonathan Söderström 
Häggbom,
Präst i EFS-kyrkan,  
Skellefteå 50%.
Kristina Normark,  
Pastor i EFS-kyrkan,  
Skellefteå 40%.

Söker du jobb?
Aktuella tjänster finns på
efsvasterbotten.se/jobba-
at-efs

Givande möte 
med föreningarna
Tack till dig som kunde 
vara med på vår digitala 
träff för den som är ord-
förande eller kassör. Fint 
att ses, om än digitalt! 

 
Under årets sista månad insamlades drygt 1 
miljon kr och gåvoresultatet för hela 2025 blev 
knappt 7,5 miljoner kr. Inför 2025 beslöt års-
mötet att öka gåvomedelsmålet med 400 000 
kr istället för att minska personalkostnaden 
i samma omfattning. Vi har samlat in många 
gåvor och är mycket tacksamma för det, men vi 
når inte gåvomedelsmålet för 2025.  
 
Tack föreningar, grupper och lägerdeltagare!  
Tack till alla enskilda givare samt minnes- och 
högtidsgåvor! 
 
Eva S Bäckström 
090–12 58 19 
eva.s.backstrom@efsvasterbotten.se 
 
Bankgiro nr 985-2377 
Bankkonto nr SEB 5329-10 188 69 
Swish 123 453 6819

Gåvomedelsrapport 2025

Insamlade gåvor: 7 425 000 kr
Budgeterade gåvor: 7 900 000 kr
Differens: - 475 000 kr

7 425 000 kr
Insamlade gåvor 2025

7 900 000 kr
Gåvor budget 2025
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På gång
Februari
•	ITH-utbildning i 

februari och mars, i 
både Umeå och Skel-
lefteå. Datum finns 
på EFS Västerbottens 
hemsida

•	Sportlovsläger 28/2-
4/3 i Klippen

Mars
•	Digital missionsträff 

17/3
April
•	Tillsammansläger i 

Klippen 2-6/4
•	Salt Västerbottens 

årsmöteshelg   
24-25/4 i Ånäset 

•	EFS Västerbottens 
årsmöte 25/4 i 
Ånäset

Maj
•	EFS fyller 170 år!  

7/5
•	EFS riks årsmötes-

konferens 15-17/5 i 
Piteå 

Save the date!
•	Fixardagar i Klippen 

5-7/6
•	Patrulldag i Stortjärn 

13/6
•	Konfa Klippen/

Strömbäck 21/6-11/7
•	Konfa Klippen/Solvik 

17/6-4/7
•	Patrullriks i Sällerhög 

2–8/8

Kom och gör din 
röst hörd på EFS 
Västerbottens årsmöte
Välkommen till EFS Västerbottens årsmöte den 25 
april 2026 i bönhuset i Ånäset. Läs mer på hemsidan 
och anmäl dig gärna så vi vet hur mycket mat vi ska 
göra. www.efsvasterbotten.se

Motioner till årsmötet
Enligt stadgarna ska motion till EFS Västerbottens 
årsmöte inges till styrelsen senast tre månader före 
årsmötet (fyra månader om det gäller stadgeänd-
ring). Styrelsen ska avge yttrande om motion.

Preliminärt  
program 
9.00–10.00 Fullmakts-
granskning
10.00–12.00 Årsmöte
12.00–13.30 Lunch
13.30–ca 16.00 Årsmöte



Ansvarig utgivare:  
Evelina Hermansson 
090 12 58 69

Redaktör: 
Linnea Jakobsson 
090–12 58 97

Kommunikationsråd: 
Rebecka Öhman 
070–258 80 40,  
Per-Gunnar Lundgren 
070-259 08 54, 
Axel Karlsson 
072-746 14 80

Korrekturläsing:  
Christin Östlund

Tryck: 
Ljungbergs tryckeri

Bild omslag: Livskraft.  
Foto: Magdalena Sandberg 
Bild baksida: Munkviken. 
Foto: Pia Asplund

PRENUMERERA

34

Vill du prenumerera?  
Teckna helårsprenumeration 
(5 nummer för 250 kr) genom 
att kontakta oss. 

Kontakta redaktionen:  
090–12 58 97 
budskap@efsvasterbotten.se

Manus, annonser, och insän-
dare bör nå redaktionen se-
nast den 2 mars. Material som 
inkommer senare publiceras i 
mån av utrymme.

Nästa  
nummer planeras  
vara ute kring den  

16 april 
2026.

Vårt budskap har getts ut sedan 1927 
och är organ för EFS Västerbotten.  
Under 2026 utkommer 5 nummer.

EFS och Salts
årsmöteskonferens

Piteå 15–17/5 2026

Skriv 
upp!

Tid att 
följa Herren

konferens.efs.nu
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EFS och Salts
årsmöteskonferens

Piteå 15–17/5 2026

Skriv 
upp!

Tid att 
följa Herren

konferens.efs.nu



”Var inte rädd, jag är med dig. Ängs-
las inte, jag är din Gud. Jag ger dig 
styrka och hjälper dig, stöder och 

räddar dig med min hand.”
Jes 41:10

POSTTIDNING B  
Avsändare 
Vårt Budskap 
Vasagatan 12 C
903 29 Umeå


